Juzgado Especializado en lo Civil de la Provincia de

San Martin

EXPEDIENTE : No.2008 - O} 04-iC1

DEMANDANTE : .

DEMANDADO : MINISTERIO PUBLICO

MATERIA :  CAMBIO DE NOMBRE

JUEZ g Dr. FELIX ENRIQUE RAMIREZ SANCHEZ

SECRETARIO : Dra. DORIS PISFIL. SALAZAR
SENTENCIA

“El sexo en su aspecto dindmico, esté referido no solamente a
la individualizacion normativa de la persona, sino a aquel
conglomerado vivencial, ideoldgico con que el sujeto se
siente identificado plenamente y que debe coincidir con su
asignacion o atribucién normativa, es decir el nombre; por
tanto se debe permitir el cambio del pre- nombre al
accionante al haberse comprobado que experimenta la
llamada disforia de género - transexualidad”

Resolucién Nimero Dieciocho.
Tarapoto, veinte de OCTUBRE//
Del afio dos mil nueve.---

I. ASUNTO:

Determinar la fundabilidad o no. de la pretension requerida por el demandante

SR, 1) CUANtO A SU requerimiento de cambio de
su prenombre de SNESNSSINNS por ol dc MEEEESERS——

Il. ANTECEDENTES:

a). Demandante.

Con fecha 18 de Marzo del 2008, don Iy
MEENENS. interpone demanda ante este Grgano jurisdiccional sobre cambio de
prenombre, accién que la dirige contra el Ministerio Publico. donde solicita que

legalmente se ordene el cambio de su prenombre = ——— =]
BN o o ¢ EESSSSSSSSeaaTTee) ¢

inscriba en su partida de nacimiento. Fundamenta el cambio del prenombre, que
existe una inconformidad por su sexo biolégico, su sexo psicolégico y social desde
su infancia, lo que origino muchas insatisfacciones, burlas y marginaciones sociales,
motivo e sometidé a una seric de exdmenes, acudiendo a la clinica
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Cirujano Plastico y Estético de la unidad de Género de dicha clinica, luego de
evaluacién minuciosa(psicolégica) se le diagnostico transexualismo o disforia de
género; por ello se sometié a una operacion de cambio de genitales externos y
vaginoplastia cutédnea peneana y poder Superar esta patologia, luego del cual se
sometié a un tratamiento hormonal, lo que le conllevo a llevar una vida normal
como mujer. Posteriormente adopté la nacionalidad espaiola, y debido a su
legislacién, le permitieron cambiar de nombre al de Pamela Estela Mendoza
Moreno, obteniendo documentacién espafiola como tal: sin embargo al acudir al
Pert, se ha dado con la sorpresa que debe exigirlo judicialmente, por ello solicita el
cambio del prenombre

b).  Decurso procesal.-

Habiendo admitido la demanda, mediante resolucién numero uno que obra a
folios 28 al 37 autos, subsanada a folios de 51 de autos ésta fue notificada al
Ministerio Pablico, conjuntamente con la copia de la demanda y anexos, tal como
se acredita con la constancia de folio 10 de autos; sin embargo estos no han ejercido
su derecho de defensa dentro del término de ley, declarandose rebelde, procediendo
a realizar la audiencia de saneamiento procesal, conciliacion, fijacion de puntos
controvertidos y saneamiento probatorio, la misma que obra a folios 66 al 68 de
autos; en donde se dispuso el Juzgamiento Anticipado del proceso, debido a que
todos los medios probatorios aportados en el proceso son de actuacion inmediata.
Asimismo el Juez de oficio y de conformidad al articulo 194 del Cédigo Procesal
Civil, solicita varios medios probatorios de oficio, mediante resolucién numero
nueve; llevandose a cabo la audiencia especial, la que obra a folios 105 y 106 de
autos, donde se llevo a cabo la declaracién de parte de la demandante.

IL.- FUNDAMENTO:

1. A efectos de resolver la pretension de :
sobre cambio del mismo; es preciso determinar que el thema decidendum
ha resolver por este Juzgado, pese a la condicion de rebeldia del Ministerio
Publicos, es: (a) Determinar si la identidad sexual tiene una relacién directa
con el derecho al nombre y su cambio de manera excepcional; b).
Determinar si el estado de inconformidad por parte del accionante en cuanto
al sexo bioldgico con el psicologico, fisiolégico y social, constituye un
motivo justificado para el cambio de prenombre de EESSERS——Y .| Jc
T . C).- Determinar si el hecho que el accionante hava
cambiando su prenombre al nacionalizarse espafiol, sea un motivo también
razonable para el cambio del prenombre antes citado.

A efectos de poder dilucidar los referidos puntos controvertidos. es necesario
desarrollar algunos puntos referidos al mismo..

a). Cuestién Previa

2. Es importante precisar, que si bien el articulo 461° del C.P.C. establece que

“la declaracién de rebeldia causa presuncion legal relativa sobre la verdad
de_los heChos expuestos en la demanda”. Ello implica que la presuncion
relatjva ey juris tantum, esto es, sujeta a probanza y, por lo tanto, no exime
al dnzgado de examinar la prueba y vedﬁcm'ﬂ,.QnMentos de la
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pretension del actor, pudiendo incluso ser declarada infundada la demanda
si no se cuenta con los presupuestos que amparen su pretension; es por tal

motivo que se procede analizar las instituciones juridicas aplicables al caso
concreto

b). EI derecho a la identidad personal y el nombre como manifestacién de
aquel

3. Entre los atributos esenciales de la persona, ocupa un lugar primordial e/
derecho a la identidad personal consagrado en el inciso 1) del articulo 2°
de nuestra Constitucion Politica, la que es definida en forma acertada por el
profesor universitario Carlos Ferndndez Sessarego, como “el conjunto de
atributos y caracteristicas, tanto estiticos como dindmicos, que
individualizan a la persona en sociedad. Se trata de todos aquellos rasgos
que hacen posible que cada cual sea “uno mismo” y “no otro”(...) En
sintesis se puede decir que la identidad es el bagaje de caracteristicas y
atributos que definen la “verdad personal” en que consiste cada persona™’,

4. En este mismo sentido el Tribunal Constitucional, se ha pronunciado en la
STC recaida en el caso emblematico de Karen Mafiuca Quiroz Cabanillas,

Expediente No. 2273-2005-PHC/T C, en su fundamento 21, la que pasamos
a describir:

“[El derecho a la identidad] cs entendido como el derecho
que tiene todo individuo a ser reconocido estrictamente por lo
que es y por el modo como es. Vale decir, el derecho a ser
individualizado conforme a determinados rasgos distintivos,
esencialmente de caracter objetivo (nombres, seudénimos,
registros, herencia genética, caracteristicas corporales, etc.) y
aquellos otros que se derivan del propio desarrollo y
comportamiento personal, mas bien de cardcter subjetivo
(ideologia, identidad cultural, valores, reputacion, etc.),

5. De lo anterior se puede colegir que la identidad constituye un concepto
unitario, que esta compuesto de dos vertientes: los elementos estaticos que
no cambia con el transcurso del tiempo; y la otra, los elementos dindmicos,
la que varia segiin la evolucion de la persona y la maduracién personal.
Ambas caracteristicas tiene proteccion constitucional, por ser las formas de
manifestacion del derecho de identidad; empero, todos ellos deben estar
interrelacionados y no pueden contradecirse. Ergo, los datos contenidos en
la partida de nacimiento o documento nacional de identidad (nombre, sexo.
etc) deben reflejar tal cual es la persona, sin desnaturalizarlo, alterarlo o

desfigurarlo; ya que lo contrario devendria una manifiesta transgresion al
derecho de identidad en su plenitud.

6. Es asi, que constituye uno de los rasgos distintivos o atributos estaticos, a
través del cual se materializa el derecho a la identidad es el “nombre”, la
cual constituye un derecho basico de la persona, que —como afirma Luis
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Diez Picazo y Antonio Gullén- responde a una necesidad ineludible tanto
desde el punto de vista de su personalidad como el orden publico, es el
derecho al nombre — aclaran dichos autores — “Mediante el nombre se
distingue su individualidad de las demds en la vida social. Cierto que el
aspecto piiblico es importante, pues es existencia elemental del orden
Juridico la identificacion de la persona destinataria de las leyes, pero ello
no borra la natural demanda, emanada de {a propia personalidad, de que
sea conocida y distinguida de las demds™

7. El nombre es la designacién con la cual se individualiza al sujeto y que le
permite distinguirse de los demas. El nombre tiene dos componentes: el
prenombre y los apellidos. El nombre es el elemento caracteristico
individual del sujeto, libre de toda vinculacién preestablecida. Se refiere al
nombre de pila, el cual es libre y es elegido por los padres o por el que hace
la inscripcion en el registro civil. La eleccion de un segundo o méas nombres
es facultativa. EI nombre recoge datos histéricos de la persona que Ia
singularizan de los demis y provee la informacién base para la emision
del DNL

¢).- El cambio de nombre en nuestro sistema juridico civil

8. Es indudable que una vez que se asigna una cierta denominacién a cada
individuo, surge la obligatoriedad de que éste conserve el nombre dado,
constituyendo en consecuencia un derecho y un deber; ya que su eventual
modificacion podrd generar confusiéon e impediria la identificacion de la
persona. De ahi que el titular de un nombre tenga también el deber de
mantener la designacién que le corresponde, asi lo ordena el articulo 19°
del Cédigo Civil, la que prescribe: “Toda persona tlene el derecho y el
deber de llevar un nombre. Este incluye los apellidos™

9. Reflejo del interés publico y la seguridad de éste que posee el nombre se
establece que tiene, entre otras caracteristicas, la de ser “inmutable” *, la
cual impone el principio juridico que el nombre de la persona no puede
cambiar, pues de lo contrario haria dificil e insegura su identificacion; es
por ello que nuestro sistema juridico establece que una vez ocurrido el
hecho del nacimiento, debe registrarse éste ante las oficinas de Registros
Civiles instaladas en las dependencias donde ocurri6 el hecho del
nacimiento, donde entre otras cosas debe transcribirse literalmente el
auténtico nombre del sujeto de derecho, la que adquiere proteccién por
parte del Estado y para probar el nombre debe acudirse a la partida de
nacimiento: maéxime cuando cualquier variacion y los actos que de una u
otra forma inciden en el nombre de la persona, también se inscriben en el
citado registro; ya que, ademds, se imnscriben en este los cambios o
adiciones de nombre, las adopciones, las sentencias de filiacion y el

ﬁ reconocimiento de hijos, entre otros.

? Ver DIEZ PICASO, Luis y GULLON, Antonio. “Sistema de Derecho Civil”. Vol. 1. Novena edic.
Edit. Tecnos. Madrid, Espafia; 1998. Pag. 363.

? Ver Casacion No. 7-JUNIN, publicado en el Diario Oficial El Peruano el 08 Ol 99.

Y Las isttc s del nombre son: (l) la inalienabilidad, (ii) la i ibilidad, (iii) la
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No obstante la regla general, que establece que nadie puede cambiar su
nombre .ni hacer adiciones, por el cardcter inmutable que subyace en ella:
estd tiene sus excepciones, las que se presentan cuando existen motivos
justificados y media una autorizacion judicial, publicada e inscrita, segtin se
aprecia de la redaccién dada en el articulo 29° de nuestro Codigo Civil’.
Ver. vigracia. se puede decir que una persona tiene un motivo justificado
para realizar cambio de nombre cuando se le ha asignado uno extravagante
o ridiculo, que sea mévil para la burla de terceras personas, con la
consiguiente afectacién de su tranquilidad y bienestar; o cuando una
persona es homonima de un avezado y famoso delincuente o de una persona
que ha sufrido escarnio publico, pues tales coincidencias le impedirian
realizar normalmente sus actividades cotidianas, por las continuas
discriminaciones o temores de los que seria victima.

Asimismo tenemos que la realidad actual vienen incluyendo nuevos
motivos justificados para cambiar o adicionar un nombre (entiéndase
prenombre) de un sujeto de derecho, como puede ser que una persona se
haya nacionalizado espafiol y haya cambiando su prenombre en dicho pais,
por tanto solicita el mismo cambio en el Pert, ya que no se puede concebir
que una misma persona tenga dos nombres distintos en el mundo. Estos y
otros hechos, deberdn ser materias de andlisis y respuestas por parte del
6rgano jurisprudencial, la que va a venirse enriqueciendo con la
jurisprudencia que crea al respecto.

d).- El sexo como manifestacion del derecho de identidad

12.

13.

Es indudable reconocer al “sexo” como un elemento que permite también
identificar al ser humano y distinguirlo de lo demds, tal es asi que aparece
registrado tanto en la partida de nacimiento, como posteriormente en el
documento nacional de identidad. En un inici6 se pensé que el sexo era sélo
un elemento estético de la personalidad del ser humano, al hacer referencia
al sexo biolégico o cromosémico al momento de registrar el suceso del
nacimiento; sin  embargo actualmente y desde wun enfoque
multidisciplinario, el sexo es dinamico ya que se da en el transcurso del
desarrollo de la persona, ello referido a la peculiar actitud que asume la
persona en sociedad (sexo social), a los habitos y comportamientos (sexo
psicolégico), los que pueden incluso diferir del sexto cromos6mico; lo que
implica que el sexo es un todo, y que la autodeterminacion de la persona es
lo que determina el sexo de toda persona y que esta debe coincidir con el
consignado registralmente y también debe coincidir con el prenombre, ya
que ambos: sexo y nombre son parte de la identidad de toda persona (ver
considerando 10 de la presente sentencia) .

Este concepto de la dinamicidad del sexo, vista de una manera integral, es
compartida por la doctrina; asi tenemos por ejemplo lo sefialado por Jairo
CIEZA MORA, quién en igual sentido afirma:

1' CAR




 yaunda
v

“Tenemos entonces, que la identidad personal en su aspecto
dinamico ya que no-se esta refiriendo solamente la individualizacion
normativa de la persona sino a aquel conglomerado vivencial
ideologico con que el sujeto se siente identificado plenamente y que
debe comcza'tr con su asignacion o atribucién normativa, es decir ¢l
nombre™ ¢

14. En igual sentido la jurisprudencia emitida por el propio Tribunal
Constitucional establecié dicho concepto respecto al sexo, especificamente
en la STC Exp- No. 2273-2005-PHC/TC ~ KAREN MANUCA QUIROZ
CABANILLAS, al indicar en el considerando 15:

“[El Sexo] Es la identificacion que se asigna al recién nacido y
que lo ubica en el género masculino o femenino. El sexo esta
compuesto por diversos elementos: cromosémico, gonadal,
anatomico, psicolégico, registral y social, los mismos que
interactian en el sujeto de tal forma que lo configuran. Al
momento de nacer la persona solo se toma en cuenta ¢l sexo
anatémico, ya que la personalidad del recién nacido, que
expresard su identidad, recién comenzara a desarrollarse”.

15. Es asi, que concebida el sexo como una unidad biosicosocial, ésta forma
parte de la identidad de la persona, dejando en claro que de existir
contradicciones entre el sexo cromosomico, psicologico, fisico y social, es
la persona quién decide libremente a que sexo pertenecer, es lo que se
denomina el derecho de autodeterminacion sexual, y lo que tiene que
hacer el Estado y la sociedad es respetar dicha decisién y reconocerio a
través del denominado sexo legal. Sustentamos esta afirmacion, en el
Dictamen realizado por el Comité de Bioética Ad Hoc de la Asociacién de
Genética Humana de Argentina, al realizar un informe solicitado por el
Juez del Juzgado en lo Criminal y Correccional de Transicion No. 01 — La
Plata, Dr. Pedro Federico Hooft, ante una demanda de un ciudadano
argentino en la que solicito via amparo la autorizacion judicial para la
realizacion de wuna intervencion quirirgica femeneizante y la
correspondiente rectificacion de su documentacion personal sustltuyendo
los prenombres masculinos “R.F” por el prenombre femenino “F” ’; en la

® En su articulo “El cambio de sexo y el derecho a propdsito de la reciente sentencia del
Tribunal Constitucional Peruano” en Rev Didlogo con la Jurisprudencia. No.100. Afio 12.
Edit. Gaceta Juridica. Enero 2007, pag. 107. Entre otros autores tenemos: NETTER, Frank H.
“Sistema Reproductor”. Tomo Il. 2000, pag. 267.: LOPEZ, Félix “La adquisicién del rol y la
identidad sexual: ﬂmadn de la familia” en Revusta Infancia y Aprendizaje. 1984, elaborado por la
Universidad de Salamanca. Espaiia; pag. 65 — 75; QUINONES ESCAMEZ, Ana “Derecho
Comunitario, Derechos Fundamentales y denegacion del cambio de sexo y apellidos: ;Un orden
pliblico Europeo armonizador? (a propdsito de la SSTICE, asunto K.B. y Garcia Avello) en
Revista de Derecho Comunitario Europeo. Afio 8 Niimero 18 Mayo-Agosto 2004; pa'g. 519 — 522;
CANO ONCALA, Guadalupe y Otros en “La Construccion de la identidad de género en pacientes
Transexuales: Gender Identity Construction in Transsecaul patients, en
http//documentacién.aen.es/pdfirevista-aen/2004/revista-89/la-construccion-de-la-identidad-de-
genero-en-pacientes-fransexuales.pdf, y FERNANDEZ SESSAREGO, Carlos en AA.VV. “La
Constmxcxén Comentada” Tomo I. Edit. Gaceta Juridica. Lima, Pert, 2005. pag. 022
7 Invocamos ¢l caso emblematico argentino, debido a la similitud del sistema juridico de argentina .

donde también no existe normas que Togulep€l/cambio de nombrWomosexuales
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que opinaron dicho comité por la procedencia de la solicitud de dicho
amparista, en concordancia con diversas constancias de procesos del
proceso, informe del que cabe extraer en sintesis las siguientes
consideraciones conducentes a una justa decision jurisdiccional, a saber: a)
que se trata de una conducta autorreferente, y por ello debe darse
preeminencia al principio de autonomia personal, al derecho personal a la
dignidad, b) en el reconocimiento del derecho a la libertad humana y la
identidad, y ¢) que el concepto de sexo implica una realidad compleja, que
el concepto de género es una construccion cultura, para luego concluir
sefialado que: “Cumplimos los pasos del reconocimiento por parte de los
profesionales especializados acerca de su autonomia, y comprobado por
ellos el consentimiento informado, la decisién de la persona de solicitar su
cambio de sexo es para la bioética una decision de respeto hacia la persona
que solicita adecuacién de sexo a una identidad de género clara, visible y

aceptada por los demés. Priorizamos asi su libre voluntad de la persona de
integrar identidad de género, biolégica y legal, ya que desde lo cultural y

convivencial social, es una realidad y una legitima posicién que hace a la

dignidad de la persona” (el subrayado es nuestro)

¢).- Los transexuales tienen o no el derecho al cambio del prenombre: segin
nuestro sistema legal

16. Como ya se ha detallado el considerando 10 de la presente sentencia, existe
una norma expresa en nuestro sistema juridico que regula el cambio de
nombre: art. 29° del Cédigo Civil; norma que establece que el Juez podra
disponer el cambio del nombre, siempre y cuando exista un motivo
justificado para ello; por tanto, debe ser materia de andlisis en autos el
hecho argumentado por el accionante en su escrito de demanda: el
padecimiento de la disforia de género — transexualidad, ya que existe una
disconformidad con el sexto registral (partida de nacimiento) con el
psicolégico, fisico y social que mantiene; y si bien, no existe norma que
regule el fenémeno de la transexualidad, ello no implica que dicho andlisis
se dé a la luz de nuestra Constitucion Politica, ya que el caso concreto estd
referido directamente a los derechos fundamentales de identidad y de
desarrollo personal; méaxime si bajo el concepto de Estado Constitucional
de Dergcho la norma constitucional tiene una aplicacion inmediata sobre los
hechos”.

% Al respecto la Corte de Casacién Francesa, ajustando su criterio al de la Corte Europea de Derechos
Humamos afirmé “no posee mis todos los caracteres de su sexo de origen y ha tomado una
apariencia fisica que lo aproxima al otro sexe, al cual corresponde su comportamiento social; el
principio de respeto a la vida privada justicia que su estado civil indigue en lo sucesivo el sexo del
cual ella tiene la apariencia” (Julio CésarRiver: “Transexualismo: Europa condena a Francia y la
Casacion cambia su jurisprudencia: en ED 151-915). Cit. por CIFUENTES, Santos: “Solucién para
el pseudohermafroditismo y la transexualidad” en Revista Didlogo con la Jurisprudencia Afio 11
Ni. 03. Edit. Gaceta Editores. Lima, Pert, Julio 1996 pag. 204

® Al respecto German BIDART CAMPOS afirma respecto a la sexualidad y los cambios de sexo y
nombre: “Los silencios legislativos, la insuficiencia de normas infraconstitucionales existentes o las
contradiccién ‘entre diversas normas o reglas vigentes, no obstan a la solucién justa de un caso
particular debidamente planteado y evaluado interdisciplinariamente, con miras, a lograr la
adecuacion verdadera identidad psicosocial del ser humano con su identidad juridica, con una

lectura d rima_constitucional” y a partir de todas las normas, valores y principios que
im ‘Plogue de constitucionalidad”. Cit. por FERNANDEZ' SESSAREGO,
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17. Sin perjuicio de lo hasta iaqm’ expuesto, consideramos ilustrativo afirmar
que hoy en dia se ha logrado un avance respecto al conocimiento de la
sexualidad humana, dejando de lado aquellas vetustas concepciones
reduccionistas que catalogaban a la homosexualidad o lesbianismos como
enfermedades de la personalidad, por el contrario y pese tal vez a la
intolerancia social o moral de algunos, se reconoce actualmente como parte
de identidad personal en general y con la identidad sexual en particular, por
tanto el Estado y la sociedad no puede dejar de desconocerlos y ampararlo,
ya que de lo contrario negariamos nuestra condicion de sociedad pluralista
y democratica '°.

18. Dentro de la sexualidad tenemos la figura de la transexualidad, la misma
que ha sido definida por la Corte Europea de Derechos Humanos: “Es una
persona que pertenece fisicamente a un sexo pero que siente el
pertenecer a ofro, y para acceder a una identidad mds coherente y
menos equivoca se somete a tratamientos médicos o a procedimientos
quirdrgicos, a fin de adaptar sus caracteres fisicos a su psiquismo.
Tales intervenciones nunca otorgan tedos los caracteres del sexo
opuesto al de origen’ b

19. La caracteristica propia de los que padecen de transexualidad. es que
experimentan lo que se ha‘ venido a llamar disforia de género, es decir una
profunda inconformidad con el rol de género que le toca vivir, lo que
origina un rechazo a sus gemtales externos. Asi también se observa segin
los estudios realizados, que tiene a una irrefutable voluntad de realizarse
una intervencién quxrurglca gemtal exterior y a ser reconocido
juridicamente con el sexo Opuesto

20. Es indudable que un tranéexual_. al igual que un heterosexual: hombre o
mujer, tienen derecho a que se respete su opcidn sexual y al respeto de su
dignidad de ser humano; asi lo ha entendido el mismo Tribunal

Carles en “Una justa solucién jnrlsprildencml al drama humano de la transexualidad” en
Bev:sta Disdlogo con Ia Jurisprudencia. No 100. Afio 12. Edit. Gaceta Juridica. Enero 2007, pag.

'° ‘( .) En la medida que se respete las dlferenclas entre los hombres — como en ¢l caso de los ricos,
los pobres, y la clase media, los nifios, lq)s adultos y las personas pertenecientes a la tercera edad y
finalmente los heterosexuales y homosexuales — se puede hablar de reconocimiento y defensa de los
derechos humanos o de la violacién y desconocimiento de los mismos”. Ver Maria de Montserrat
PEREZ CONTRERAS en “Derechos de los homosexuales”. Edit. por la Cdmara de Diputados
LVIL Legislatura y Universidad Nacio al Auténoma de México. Edit. México, 2000; pag.

53.
""" Sentencia emitida por la Corte Europea de Derechos Humanos: 2/1985/88/135, Rees vs The
Unitek Kingdom, parrafo 38, 17/10/86). |

2 Una investigacion realizado a 200 pacientes transexuales en el Hospital Carlos Haya de la Mélaga
(Espafia), donde se realiz un estudio respecto a la construccion de la identidad de género, sefiala *
La situaciones de estrés valoradas de mayor a menor preocupacion/angustia por el grupo de hombre
~a a mujer son “el crecimiento del vello facial; la relacién diaria con el propio cuerpo (ducharse,
vestirse); presenta documentacnén en petsona donde se ldemxﬁque el nombre original; esperar la
intervencion 3y
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Constitucional es la STC recaida en el Exp No. 2868-2004-AA/TC, en el

fundamento 23, donde aclara |
“Respecto al primer asunto, el Tribunal debe destacar que,
de conformidad con el articulo 1° de la Constitucién, la
defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad son
el fin supremo de la sociedad y del Estado. En ese sentido, el
respeto por la persona se convierte en el leit motiv que debe
informar toda actuacnin estatal. Para tales efectos, la
Constitucion pen#ana no distingue a las persomas por su
opcién y preferencias sexuales; tampoco en funcién del sexo
que pudieran tener. Se respeta la dignidad de la persona.

El caricter digno de la persona, en su sentido ontolégico, no se
pierde por el hecho de que se haya cometido un delito. Tampoco
por ser homosexual o transexual o, en términos generales, porque
se haya decidido mi un modo de ser que no sea de aceptacion de Ia
mayoria.” (El subrayado es nuestro) "

21. Ello conlleva a determinar, bajo nuestra Optica constitucional, que el
reconocimiento de la dignidad del transexual, se debe dar a través del
reconocimiento de su “verdad personal”, otorgandole la oportunidad de ser
un ser libre y permitirle un desarrollo personal mdas Optico: el de ser
realmente un hombre o mujer, tal y como se desarrolla social y
psicolégicamente, seglin su piopia determinacién personal.

22. De ello se colige que la resp uesta que debe dar el Estado, en el ambito
jurisdiccional, es permitirle el cambio de sexo y de nombre, como una
medida amplia, completa y sobretodo razonable, la cual se sustenta en la
aplicacion inmediata del derecho a la identidad personal, desarrollo
personal y dignidad, reconocido en nuestra Constitucién Politica; méxime si
como se advirtié en el considerando 13 de la presente sentencia, el nombre
o asignacién normativa debe coincidir con la identidad sexual de la
persona; ya que la identidad personal es una sola.

23. Debemos dejar sentado el cmteno de este Juzgado, respecto al cambio de
nombre por disforia de género, se dard luego del anélisis en conjunto de los
medios probatorios que acrediten la incongruencia del sexo cromosémico
con el psxcoléglco y socxal,; pero sobre todo de la decisién voluntaria y
madura del mismo accionante; sin la cual no procederia un cambio de
nombre.

" En igual sentido se expresa GERMAN BIDARD CAMPOS, al sefialar © Hay que arrancar
firmemente de un principio axial: el de que la persona humana es un ser con dignidad, también
cuando es transexual. La dignidad personal prevalece sobre la sexualidad: ser persona se antepone a
ser varén o a ser mujer; también a ser transexual” (“El sexo, la corporeidad, la psiquis y el derecho:
;Donde ésta§f cull{ es la verdad?, en Derecho de Familia. Revista Interdisciplinaria de Doctrina y

Jurisprudenéia” Abeledo.Perrot. Buenos Aires. No. 21. Pag. 173-175)
C:DER JUDl :
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e) Analisis del Caso

24. De la revision de lo actuado y especificamente del escrito de demanda,
obrante a folios 28 al 37 de autos, se aprecia claramente que el accionante
pretende el cambio de prenombre de DRSS | EESCENERNED
argumentando para ello la disociacién existente entre el sexo cromosémico
y registral con el psicolégico, social y fisiolégico; por lo que resulta
necesario hacer un estudio en conjunto, de los medios probatorios aportados
en el proceso y los dispuestos de oficio por parte de este Juzgado.

25. De folios 126 de autos, obra copia certificada del Acta de Nacimiento No.
S certificado por el Registrador del Registro Civil de la Municipalidad
de Miraflores Lima, perteneciente al accionante, donde se consigna como
datos identificatorios; el nombre, i TEEETT———— | SCXO
masculino, ambos tiene como referencia el sexo biol6gico y fisiologico
determinado al momento de su nacimiento; sin embargo y conforme se
observa de la Constancia brindada por el Cirujano Plastico Reconstructivo y
Estético — Unidad de Género de la Clinica Mediterrdaneo, Dr. Ivan Maiiero
Véazquez (folios 7) y el Informe de Asistencia expedida por el Psiquiatra
Dra. E. Gémez Gil y Psicélogo J. Ma. Peri, responsables de la Unidad de
Identidad de Género del Hospital Universitaria Clinic Barcelo (folios 74),
debidamente visadas por el Consultado General del Pert en Barcelona, que
el accionante empezé a realizar tratamiento hormonal feminizante, a partir
de los 17 afios y se le diafgnostico el llamando “Transexaulismo o disforia
de género (DSM IV)”, lo que implica, que es una persona que se sentia y se
siente pertenecer al sexo femenino y no al masculino, existiendo una
disociacién entre su sentimiento, pensamiento y vida como mujer que
realiza con la consiguiente apariencia genital, repudiando su nombre y todo
lo que tiene que ver con la condicién masculina que le asignaron al nacer;
situacion que se corrobora con el relato realizado en su escrito de demanda
en los puntos 2 y 3 de la fundamentacion de hecho " y sobretodo por la
propia manifestacion del accionante realizado en la audiencia especial
convocada de oficio por este Juzgado, la que obra a folios 105 y 106, donde
al contestar la cuarta pregunta realizado por el Juez de ;cudles son las
razones por las que pretende cambiar de nombre? Seiialo:

“Dijo que el nombre de SSSSSMes propio de una persona
masculina y yo no me identifico con dicho sexo y mucho
menos con el nombre antes referido, es por ello que solicito
judicialmente el cambio de mi nombre, ya que me identifico

" Fundamentacién de Hecho: 2.- Al llegar a mi adolescencia mi situacién empeoro dado que era
inocultable mis ademanes y gestos propios del sexo femenino, y durante el curso de mi educacion en
el Colegio Nacional Guadalupe de Lima (exclusivo para varones) padecia contintas burlas que me
llevaron a privarme de las clases de educacion fisica para no compartir el vestuario de varones, de
realizar algln tipo de paseo recreacional, y, recluirme en mis propios estudios y en mi propia soledad.
(..) 3.- Ya en ¢l término de mis estudios secundarios entraba en depresiones por la situacién que
pasaba (debido @ que orgdnicamente era un hombre pero me sentic_mujer y no sabia que hacer),

teniend?b@ etapa el apoyo de algunos familiares y amigas que me ayudaron mucho, hasta que

decidi adoptar de mente por vestirme como mujer, asumiendo una identidad femenina en
etapa en que comencé a tomar hormonas para tener més apariencia femenina,

.meta..” ( el negreado es nuestro) by
g .
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con el sexo fememno (...) dejando en claro que me siento
muy mal, cuando se me nombra con el nombre de NS,
tal como ha of'urrzdo cuando el personal del Juzgado me
llamo por dicho nombre al convocarme a dicha audiencia,
sin embargo lo comprendo,..

26. A ello, ha que sumar que esta probado en autos, que socialmente el

27.

28.

accionante es aceptado como persona de sexo femenino, debido incluso a su
propia apariencia fisiolégica que demuestra, ya que incluso se ha sometido
a tratamientos quirtrgicos de reasignacién sexual de hombre a mujer, tal
como es la protesis mamaria en el afio 2000 y la vaginoplastia cuténea
peneana, realizada en el afio 2001, asi como el tratamiento hormonal, asi se
acredita con las constancias expedida por la Unidad de Género de la Clinica
Meditérranea (folios 7) y la Unidad de Identidad de Género del Hospital
Universitari Clinic Barcelona (folios 74). Ello implica que el accionante
ostenta psicoldgica, fisica y socialmente el sexo femenino, la que no
concuerda con el sexo cromosomico y registral consignado en la partida de
nacimiento, y mucho menos con el nombre asignado al momento de nacer.

Se prueba también en el bresente proceso, que el accionante es una
persona, que demuestra un alto grado de madurez emocional y que tomo la
decisién voluntaria y madurq de optar por el sexo femenino, tal como se
puede observar del propio informe psicolégico que obra a folios 74. donde
se realizo la valoracion del trastorno de la identidad sexual y se sefialo:

“La explotacion psicopatologica y las pruebas
psicométricas administradas no detectan ninguna patologia
psiquidtrica relevante (trastorno del curso y del contenido del
pensamiento, = alteraciones, sensoperceptivas o déficit
intelectual) que puedan influir en su decision de cambio de
sexo. Paralelamente se confirma el diagnéstico de trastorno
de identidad sexual”.

Asi también se observa de la ‘declaracién realizada por el accionante ante el
Juzgado, y en aplicacién del principio de inmediatez que ejercié el Juez de
la causa, que ha demostrado el demandante coherencia y firmeza en las
respuestas respecto a su sexo y cambio de nombre, razén por la cual incluso
el Juzgado dejo sentado al final de su declaracién lo siguiente:

“En este estado el Juez deja constancia de que la
actitud mostrada por el accionante es propia de una persona
con alto grado de madurez emocional”

Siendo ello asi y conforme se ha desarrollado en los considerandos 13, 15 y
22 de la presente sentencia y en base al principio de identidad, desarrollo
personal y dignidad del ser humano, debe disponerse el cambio del
prenombre de jlES————- . EENSSSSSSSSEN 14xime si el mismo

mforme psncoléglco asnstenclal de folios 74 de autos, donde concluye la

Sme ea
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“Por lo anteriormente expuesto ruego se regularice su situacion
administrativa (cambio de nombre y género en el D.N.IL y otros
documentos pertinentes) para favorecer la total adaptacién psicosocial
a'los roles propios del sexo femenino™

79. Se suma a lo sefialado, que existe otro motivo razonable, incluso para el

cambio de nombre y que se desarrollo en el fundamento 11 de la presente
sentencia, en el sentido que ninguna persona puede tener dos nombres
disimiles en el mundo, ya que atentaria contra el derecho a la identidad
personal; asi tenemos que en el caso concreto, se acredita con la solicitud
del ministerio de justicia espafiol y la declaracién jurada, que obra a folios
21 y 22, que el accionante tramité su nacionalidad espafiola, motivo por el
cual se le otorgd la misma, obteniendo una partida de nacimiento del
Registro Central del Ministerio de Justicia Espafiol, debidamente visadas
por el Consultado Peruano en Barcelona Espafia; en donde se consigna su
nombre actual de LY, | C11Y 05
demas datos son del mismo accionante (lugar de nacimiento, padres),
ademds de haber obtenido pasaporte espafiol y documento nacional de
identificacién espafiol, que obra en copias certificadas a folios 03 y 04 de
autos, y cuya originalidad pudo verificarse en la audiencia especial de
actuacion de pruebas de oficio, que obra a folios 105 donde el Juez sefala:

“En este estado el Juez verifica que don SEEESEEEE
RSSO  ticne pasaporte espafiol -
Uni6n Europea, en donde se consigna como nombre:
; , asi como
ostenta el Documento Nacional de Identidad Espariol
No. 47238545-H, donde se consigna como nombre el
-
cual fue expedida con fecha 30.10.2006. Asimismo se
deja constancia que el accionante fisicamente tiene las
facciones de una persona de sexo femenino...”

30. En sintesis afirmamos que también debe ampararse el derecho del

al.

accionante al cambio del prenombre, debido a que no puede concebirse que
el accionante tenga dos nombres diferentes: uno en Espafia y otro en el
Perd; ya que de no aceptarse su solicitud, podria provocar inseguridad

juridica a nivel nacional y en el extranjero, maxime si vivimos en un mundo
globalizado.

Seguidamente debemos indicar que por seguridad juridica y de orden
publico, este Juzgado solicité informacion de oficio, a efectos de determinar
si el accionante tenia registrado en el Peru orden de impedimento de salida
del pais, orden de captura a nivel nacional o antecedentes penales con el
nombre de TSRl . [obiendo respondido las
autoridades correspondientes — Responsable de Requisitorias y Renipros de
la Corte Superior de Justicia de San Martin, Jefe de la Divincri — A-J T.,
Jefe de Division de Requisitorias de la Policia Nacional del Peru, en sentido
negativo, ya que no registra problemas de naturaleza penal o migratorias;
tal como se eyi a de los documentos que obran a folios 89, 94y 118 de

autospODE
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32. Finalmente, es importante establecer que estas adiciones de nombre deben

ser debidamente garantizados por la publicidad de conformidad con el
articulo 29 del Cédige Civil, con la finalidad de que las personas que se

sientan afectadas con tales hechos puedan impugnarlos oportunamente en
sede judicial.

33. Por estos fundamentos, el Juzgado Civil de la Provincia de San Martin, con

la autoridad que le confiere la Constituciéon Politica, Ley Organica del
Poder Judicial y Codigo Procesal Civil

SE RESUELVE

1.- DECLARAR FUNDADA la demanda interpuesta por don e
EEREREER sobre ¢l cambio del prenombre contra el Ministerio Publico;
consecuentemente se ordena el cambio de su pre-nombre a EiEEEEEEEERN
TR dcbiendo oficiar a la Municipalidad Distrital de
Miraflores- Lima para que proceda a inscribir dicha adicién en la partida de
nacimiento No. pero previamente publiquese por tnica vez en el diario
oficial diario oficial de la localidad.
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